
FITNESS / COURS COLLECTIFS / PROGRAMMES COACHING
SALLE ULTRA ÉQUIPÉE 

 Fitness Only
Full accès (Fitness & cours

collectifs)

Payement mensuel 29,90€ 39,90€

12 mois 330€ 450€

3 mois 130€ 180€

Du lundi au jeudi de 7h30 à 21H
Le vendredi de 7h30 à 17h

 

L'ENSEMBLE DE NOS FORMULES COMPREND:

Accès illimité à la salle de fitness ultra équipée (climatisée)
Accompagnement et coaching personnalisés
Fontaines à eau
Vestiaires, casiers à clès et douches individuelles avec savon et sèche
cheveux
Parking privé gratuit

PAS DE FRAIS D'INSCRIPTION-AUCUN SUPPLÉMENT
NOS FORMULES 

Starter 1 mois 65€ 
Carte 12 séances : 120€ (validité 6 mois)
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CAP BUSINESS CENTER, RUE D'ABHOOZ, 31 /  4040 HERSTAL / 04/248.39.00 
CAPFITNESS@CAPSPRL.BE / WWW.CAPFITNESS.BE


